
BLIV MENTOR 
Studerende på din gamle uddannelse har brug for din viden og erfaring! 

Gennem 1:1 sparring kan din karrierevej og personlige udvikling gøre en forskel for en 
studerendes fremtid. Stil din erfaring til rådighed og giv nye perspektiver på den studerendes 
kommende møde med arbejdsmarkedet. Du får samtidig nye indsigter og refleksioner over 
dit eget arbejdsliv, samt udbygger dine kommunikations- og ledelseskompetencer.  

Det naturvidenskabelige og humanistiske fakultet leder efter alumner, der arbejder i private, 
små og mellemstore virksomheder, og som kunne tænke sig at hjælpe og inspirere de 
studerende.  

Læs mere og tilmeld dig her. 
https://nat.au.dk/samarbejde/alumner/karrierementor 

Nyhed til nyhedsbrev



Rekruttering af alumner på LinkedIn 

��Vil du give tilbage til næste generation af fagfolk? Bliv Karrierementor for en studerende 
på det Naturvidenskabelige Fakultet! �� 
Vi søger engagerede alumner til at dele deres erfaringer og sparre med vores studerende på 
deres karrierevej. Som mentor får du mulighed for at inspirere unge talenter med din viden. 
������� 

Hvorfor blive mentor? 
����� Giv tilbage: Del din viden og erfaring for at hjælpe andre med at nå deres fulde 
potentiale. 
��� Udforsk nye perspektiver: Opdag nye ideer og tendenser fra den kommende generation 
af fagfolk. 
��� Udvid dit netværk: Skab forbindelser med andre erfarne alumner i vores 
mentorfællesskab. 
���� Skærp dine kommunikations- og ledelsesfærdigheder: Styrk dine evner som coach og 
vejleder, og hjælp andre med at vokse. 

Lyder det som noget for dig? Tilmeld dig som mentor i dag! ��������� 

Tilmeldingsfrist: søndag d. 13. august. Link til tilmelding: 
https://nat.au.dk/samarbejde/alumner/karrierementor 

Del dette opslag i dit netværk for at sprede budskabet om mentorordningen. Sammen kan vi 
gøre en forskel! ������� 

https://nat.au.dk/samarbejde/alumner/karrierementor


BLIV MENTOR!

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Jeg ønsker at blive kontaktet ang. medvirken i mentorordningen. 

Navn________________________________________________________________________ 

E-mail_______________________________________________________________________

Underskrift____________________________________________________________________ 

Det naturvidenskabelige og humanistiske fakultet søger alumner i private, små og 
mellemstore virksomheder, der kunne tænke sig at være mentor for en studerende. 
Alumner bærer på en unik viden om og erfaring, som gennem mentorrollen kan gøre en 
forskel for studerende på din gamle uddannelse. Ved at dele ud af din egen 
karriereudvikling og erfaring vil du kunne skabe bedre rammer for en studerendes 
karriereafklaring. 

Som mentor vil du: 

• gøre en aktiv forskel for en
studerendes fremtid og karriere.

• udvikle dine kommunikations- og
ledelseskompetencer.

• reflektere over din egen karriere og
kompetencer.

• blive opdateret på nye perspektiver
og viden gennem tilknytningen til
AU og de studerende.

• få muligheden for at opbygge
relationer til andre mentorer og
mentees.

Du kan forvente: 

• at blive matchet efter dine
kompetencer og fagområde.

• at bruge din personlige erfaring og
indsigter til at drøfte
karrieremuligheder og kompetencer.

• at skulle dedikere ca. en time om
måneden fra september til
december.

• at skulle aftale det konkrete forløb i
samarbejde med den studerende.

• at den studerende tager ansvaret for
den praktiske koordinering af
forløbet.

Ved udfyldelse af nedenstående giver du tilladelse til at Faculty of Natural Sciences (projektejere) 
må kontakte dig ift. din potentielle medvirken i mentorprogrammet. Du kan til enhver tid trække dit 
samtykke tilbage ved at rette skriftlig henvendelse til Helena Hededal Hansen (hehe@au.dk). Ved 
at underskrive denne samtykkeerklæring accepterer du, at Faculty of Natural Sciences opbevarer 
og behandler dine personoplysninger efter gældende GDPR-regler. Læs mere om Aarhus 
Universitets privatpolitik ved at scanne QR koden. 

Samtykkeerklæring 

Hvis du er blevet nysgerrig på mentorordningen, så er du velkommen til at kontakte Helena Hededal Hansen 
(hehe@au.dk) eller skrive dine kontaktoplysninger herunder, så vil vi kontakte dig. 

mailto:hehe@au.dk
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